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MILLORA L’ACTITUD, LA 
MOTIVACIÓ i NO TINGUIS 

POR AL FRACÀS
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BON DIA!
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soc en Santi Rius



Avui us explicarè
3 histories rodones
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Història 1
“Actitud”
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Sabeu com és una ostra?
Com es comporta?

Perquè s’obre?
Perquè es tanca?



Història 2
“Motivació”
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L’ Albert Bosch va arribar al Pol Sud Geogràfic 
en solitari, desprès de 67 dies tirant del 

trineu sense ajuda i fent 1.150 quilòmetres.

Demostrant que es poden superar totes les 
adversitats si tenim una bona motivació.



Història 3
“El fracàs”
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Prendre 
decisions no és 
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decisions no és 
fàcil



La vida serà en bona 
part el que en facis de 

la teva actitud.
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la teva actitud.
Has de tenir la voluntat 
d’aprendre i decidir per 

tu mateix.



L’entorn, els 
amics, la 

família, els 
professors, 

l’educació, la 
societat, el que 
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societat, el que 
t’agrada i el que 

no, et 
condicionen i et 

posen
etiquetes



Primer:
et cal saber què 
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et cal saber què 
és el que vols 

fer?



Vull passar-m’ho bé
Vull aprendre contínuament
Vull guanyar molts diners
No vull dependre de ningú
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No vull dependre de ningú
Vull demostrar que sé el que em faig

Serè el millor del que em proposi
Vull ser útil a la societat

Vull ser respectat i valorat
Vull fer coses noves i diferents

vull sentir-me realitzat



Desprès:
cal que tinguis la 
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cal que tinguis la 
motivació i 

l’actitud adequades
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Per diferenciar-te
hauràs de conèixer 

els teus talents, 
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els teus talents, 
aptituds i 

competències.



Sabeu com

Santi Rius

Sabeu com

us veieu



Però sabeu
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Però sabeu

com us

veuen?
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• Procura ser feliç, il·lusiona't.
• Sigues el millor en el que més t’agradi.
• Esforçat i tingues compromís.
• Sigues responsable.
• Estigues obert als camins que se’t vagin 
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• Estigues obert als camins que se’t vagin 
presentant.

• Aprofita les oportunitats i marcat 
objectius.

• No temis al fracàs, sigues emprenedor.



Però
no tinguis por al fracàs
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no tinguis por al fracàs
ja que també és una 

manera d’aprendre
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4.3 Estratègies de màrqueting a LinkedIn

4. Utilitats professionals de LinkedIn 

https://about.me/santirius
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